
 

บทคัดยอ 
 
อธิบายความเขาใจของปตาจารยแหงคริสตจักรท่ีมีตอชีวิตคริสเตียน ................................................. ๑ 

Be My Witness: A Theology of the Mission of the Church within the Mission of God ... ๒ 

พระธรรมโยบกับการวิจัยเชิงคุณภาพ ................................................................................................ ๓ 

ความเขาใจเรื่องการถืออดอาหารของคริสเตียนไทย .......................................................................... ๔ 

การใหคําปรึกษากอนแตงงานเปนอุปกรณท่ีเสริมสรางชีวิตคูใหแข็งแรง ............................................. ๕ 

บทบาทหนาท่ีของอนุศาสกในสถานบริบาลผูสูงอายุ กรณีศึกษา : สถาบันผูสูงอายุแมคเคน .............. ๖ 

คูมือสําหรับการอบรม “หาภาษารัก” สําหรับคูสมรส ........................................................................ ๗ 

“พระเยซูคริสตกับการอพยพครั้งใหมตามเสนทางสูกรุงเยรูซาเล็ม”  

โดยการศึกษา มาระโก 10: 46 -52 ................................................................................................... ๘ 

การวิเคราะหมุมมองพระคัมภีรเก่ียวกับความอายเชิงศาสนศาสตรในคริสตจักรโครินธ ...................... ๙ 

บทบาทหนาท่ีของอนุศาสกในการดูแลจิตวิญญาณผูปวยระยะสุดทายท่ีไดรับการดูแลแบบ

ประคับประคอง ศึกษาจากการใชแบบจําลองการประเมินความตองการและการเยียวยาจิตวิญญาณ 

Spiritual AIM ................................................................................................................................ ๑๐ 

การอภิบาลผูสูงวัยบนพ้ืนฐานพระกิตติคุณยอหน 21:15-19 ........................................................... ๑๑ 

ปจจัยท่ีมีผลตอการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแสเรียกสามเณรคาทอลิก 

กรณีศึกษา สามเณราลยันักบุญยอแซฟ สามพราน นครปฐม .......................................................... ๑๒ 
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การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

อธิบายความเขาใจของปตาจารยแหงคริสตจักรที่มีตอชีวิตคริสเตียน 

ครูศาสนาพิเชฐ  จันทรรัตน และครูศาสนาสุภัทรา  อินตะเทพ 

บทคัดยอ 

ปตาจารยแหงคริสตจักร คือ ผูนําคริสตจักรท่ีมีอิทธิพลอยางมากตอความเชื่อและชีวิตคริส

เตียนในคริสตจักรยุคแรก หรือประมาณปลายศตวรรษท่ี 1 ถึง ตนศตวรรษท่ี 2 พวกทานไดเขียน

หนังสือท่ีเปนประโยชนตอคริสตจักรในเวลานั้น ซ่ึงนับเปนงานเขียนท่ีสําคัญตอจากพระคัมภีรพันธ

สัญญาใหม งานเขียนของพวกทานชวยใหเราเขาใจถึงความเชื่อและหลักปฏิบัติของคริสเตียนในยุคนั้น

ซ่ึงสงผลตอความเชื่อของคริสเตียนในยุคตอ ๆ มา คําสอนบางสวนยังคงหลงเหลือมาจนถึงในปจจุบัน

นี้ ท้ังนี้เราไดศึกษางานเขียนของปตาจารยแหงคริสตจักรในยุคแรกจํานวน 5 ชิ้น ไดแก เคลเมนทแหง

กรุงโรม อิกเนเทียสแหงเมืองอันทิโอก จดหมายฝากของทานบารนาบัส คนเลี้ยงแกะของเฮอรมาส 

และคําสอนของอัครสาวก 12 คน เพ่ือดูวา งานเขียนเหลานี้สอนคริสตจักรถึงชีวิตคริสเตียนอยางไร 

รวมท้ังนําเสนอภาพรวมของงานเขียนเหลานี้ในดาน ลักษณะพิเศษ มุมมองดานศีลธรรม ความชอบ

ธรรม ความรอด ความบาป และพระคุณ เพ่ือทําใหเขาใจวา คําสอนเหลานี้มีผลตอคริสตจักรในสมัย

นั้นอยางไร นอกจากนี้คําสอนบางสวนยังคงอยูในบางคณะนิกาย คําสอนบางสวนไมมีอยูอีกตอไปแลว 

ซ่ึงอาจจะนําไปสูการวิเคราะหตอไปวา อะไรคือสาเหตุ ผลท่ีไดรับอาจจะนําไปสูการพัฒนาคริสตจักร

และพันธกิจของเราตอไป รวมท้ังอาจจะนําไปสูความเขาใจ การยอมรับ และความรวมมือกันของคณะ

นิกายท่ีแตกตางกันตอไป 
 



๒ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

Be My Witness: A Theology of the Mission of the Church within the 

Mission of God 

ครูศาสนา ดร. ชนันภรณ  ใจเสารด ี

บทคัดยอ 

บทความนี้เก่ียวกับศาสนศาสตรวาดวยเรื่องมิชชั่นของคริสตจักรซ่ึงอยูภายใตมิชชั่นของ 

พระเจา ผูเขียนกลาวถึงหลักศาสนศาสตรท่ีวาดวยเรื่องมิชชั่น โดยเนนแนวคิดของนักศาสนศาสตร

ดานมิชชั่น ชื่อ Darrell Guder ท่ีวา มิชชั่นไมใชเปนเพียงพันธกิจดานหนึ่งหรือโครงการหนึ่งของ

คริสตจักรเทานั้น แตมิชชั่นคืออัตลักษณหรือตัวตนของคริสตจักร ประเด็นสําคัญท่ีผูเขียนนําเสนอใน

บทความนี้คือ พันธกิจทุกดานของคริสตจักรคือมิชชั่น เพราะคริสตจักรดํารงอยูในฐานะมิชชันนารีของ

พระเจา คริสตจักรคือ ชุมชนท่ีถูกสงออกไปเพ่ือเปนพยานถึงพระเจา ทําหนาท่ีสานตอมิชชั่นท่ีพระเจา 

ไดทรงเริ่มตนไวแลวในโลกนี้ ดังนั้น คริสตจักรจึงเปนคริสตจักรแหงมิชชั่น (missional church)  

คริสตจักรจะตองสงสมาชิกออกไปสู สังคมและชุมชน โดยนําพระกิตติคุณของพระเยซูคริสต ไปสู 

สังคมและชุมชนท่ีตนอยูและไป เพ่ือรวมทุกขรวมสุขกับสังคมและชุมชนนั้น เพ่ือประกาศและ สําแดง

แกสังคมและชุมชนนั้นวา พระเยซูคริสตทรงเปนองคพระผูเปนเจา 

บทความนี้ประกอบดวยสี่ตอน ตอนแรกนําเสนอเก่ียวกับศาสนศาสตรดานมิชชั่นท่ีเปน

แนวทาง ในการทําพันธกิจของคริสตจักรโดยท่ัวไปในประเทศไทย ตอนท่ีสองนําเสนอความเขาใจของ

ผู เขียน เก่ียวกับศาสนศาสตรดานมิชชั่น โดยผู เขียนอางถึงงานเขียนและแนวคิดของ Guder  

เรื่องมิชชั่นของ พระเจา (missio Dei) ซ่ึงแนวคิดดังกลาวมีสวนชวยผูเขียนในการพัฒนาความเขาใจ

เก่ียวกับศาสนศาสตร ดานมิชชั่น ตอนท่ีสาม ผูเขียนเสนอแนะแนวทางสําหรับคริสตจักรไทยในการ

เปลี่ยนแปลง กระบวนการคิดและการทําพันธกิจมิชชั่น และตอนท่ีสี่ เปนบทสรุปของบทความนี้ โดย

ผูเขียนไดสรุป ประเด็นสําคัญและความคิดรวบยอดท่ีไดนําเสนอขางตน 



๓ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

พระธรรมโยบกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ครูศาสนาเนติ  คูโชติกุล 

บทคัดยอ 

พระธรรมโยบเปนพระคัมภีรเลมหนึ่งในหมวดวรรณกรรมปญญาซ่ึงเนนคําสอนเรื่องความ 

ยําเกรงพระเจาเปนบอเกิดของความรู ความรูในพระธรรมโยบสอดคลองกับแนวทางของการวิจัย  

คือ การแสวงหาความรู และขอเท็จจริงดวยแบบวิธีวิจัย บทความนี้เสนอวาพระธรรมโยบสอนใหผูอาน

คนหาความจริงของชีวิตเรื่องความทุกขของมนุษยโดยย้ําวาความทุกขอาจเกิดจากหลายสาเหตุ  

พระธรรมโยบมีลักษณะรวมกับการวิจัยเชิงคุณภาพในประเด็นการแสวงหาความรู และการคนหา

ความจริง คือ พระเจาเปนพระเจาผูทรงวิจัยสติปญญา และโยบในฐานะนักวิจัยทําการคนหาความจริง

เรื่องความทุกขของมนุษย และอีกประเด็นหนึ่ง คือ กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการการ

สนทนากลุมซ่ึงเปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลของผูทําหนาท่ีดําเนินการสนทนาในพระธรรมเลมนี้ 



๔ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

ความเขาใจเร่ืองการถืออดอาหารของคริสเตียนไทย 

คุณสิริกัญญา ไชยวงศแกว 

บทคัดยอ 

งานศึกษาชิ้นนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาความเขาใจในเรื่องการถืออดอาหารของคริสเตียนไทย 

งานชิ้นนี้เปนงานศึกษาในข้ันตน (Preliminary Research) ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บขอมูลผานการศึกษาใน

เชิงเอกสาร และการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) จากกลุมตัวอยาง คือ คริสตชนผูท่ีมี

ประสบการณการปฏิบัติการถืออดอาหารในนิกายโปรเตสแตนท อยูในเขตพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม โดยเกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง และมีความแตกตางทางอาชีพและฐานะ

ทางเศรษฐกิจเพ่ือใหไดรับขอมูลท่ีครอบคลุม  

ผลการศึกษาพบวา การถืออดอาหารของทางคริสตศาสนาไดเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและ

ตามการนิยามเก่ียวกับรางกาย ในยุคกลางมองวารางกายคือสิ่งท่ีเปนมลทินและเปนสิ่งท่ีตองถูก

จัดการ ดังนั้นผูเชื่อจําเปนตองควบคุมรางกายเพ่ือใหรางกายเปนรางกายท่ีบริสุทธิ์และมีความเปน

อารยะ โดยในการถืออดอาหารนี้เองเปนวิธีเดียวท่ีผูเชื่อสวนใหญโดยเฉพาะนักบวชจะตองผานการ 

ถืออดอาหารนี้อยางนองปละ 1 ครั้งเพ่ือแสดงถึงความนอบนอมตอพระเจา ขณะท่ีหลังจากการปฏิวัติ

ทางศาสนานิกายโปรเตสแตนตเริ่มมองรางกายผานมุมมองวิทยาศาสตรและการแพทยสมัยใหมมาก

ข้ึน การควบคุมรางกายในยุคโปรเตสแตนทจึงใชความเขาใจ (Cognitive) ในธรรมชาติของรางกาย

นํามาซ่ึงการถืออดอาหารท่ีเกิดข้ึนตามแรงบันดาลใจของแตละบุคคลไมไดมาจากการบังคับเหมือนแต

กอน ท้ังนี้แมวาการถืออดอาหารในปจจุบันจะไมคอยเปนท่ีนิยม แตยังมีคริสเตียนบางคนและบางกลุม

ยังพึงปฏิบัติอยูเสมอ เนื่องจากหนาท่ี (Function) ของการถืออดอาหารยังคงมีอยู คือ เปนการชําระ

ลางสิ่งสกปรกท้ังทางดานรางกายและจิตใจของผูปฏิบัติ มากไปกวานั้นในปจจุบันนี้ทางการแพทย

ยอมรับวาการถืออดอาหารเปนวิธีการหนึ่งในการดูแลรักษาสุขภาพอีกดวย 



๕ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

การใหคําปรึกษากอนแตงงานเปนอุปกรณที่เสริมสรางชีวิตคูใหแข็งแรง 

อาจารยกุลหญิง  กาญจนามาศ 

บทคัดยอ 

บทความนี้อธิบายเก่ียวกับชีวิตการแตงงานในมุมมองของพระเจา โดยกลาวถึงพระประสงค

ของพระเจาในชีวิตสมรสตั้งแตเริ่มตนสรางสถาบันครอบครัว และความทาทายในการครองชีวิตสมรส

ในปจจุบันซ่ึงทําใหเกิดปญหาในความสัมพันธระหวางสามีภรรยาลูกและสังคมรอบขาง ท้ังนี้ปญหา

ชีวิตสมรสสงกระทบตอสภาพจิตใจและรางกายในท่ีสุด ดังนั้นผูเขียนจึงเสนอแนวทางการรับมือการ

สถานการณปญหาชีวิตคูดวยการแนะนําการใหคําปรึกษากอนแตงงานเพ่ือจะเตรียมคูสมรสใหมี

ความรูและความพรอมเพียงพอท่ีจะสรางชีวิตสมรสท่ีประสบความสําเร็จและมีความสุข 

จากการศึกษาผลกระทบของการเตรียมชีวิตคูกอนการแตงงานสามารถชวยสามีและภรรยาพบความ

พ่ึงพอใจในชีวิตสมรสในขณะเดียวกันลดความขัดแยงระหวางกันและกัน มีผลตอการหยารางลดลงถึง

รอยละ 31 ของคูสมรสท่ีทําการทดสอบ  

โดยเนื้อหาของบทความนี้อธิบายการใหคําปรึกษากอนแตงงานครอบคลุมถึงเรื่องนิยามการ

ใหคําปรึกษากอนแตงงาน วัตถุประสงค ข้ันตอนการใหคําปรึกษา และขอเสนอแนะการใหคําปรึกษา

กอนแตงงานในคริสตจักร 

ผูเขียนมีความหวังวาบทความนี้จะชวยสรางความตระหนักเรื่องความสําคัญของการให

คําปรึกษากอนแตงงานท่ีจะมีสวนชวยเสริมสรางชีวิตสมรสใหแข็งแรงตามน้ําพระทัยของพระเจา 



๖ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

บทบาทหนาที่ของอนุศาสกในสถานบริบาลผูสูงอายุ 

กรณีศึกษา : สถาบันผูสูงอายุแมคเคน 

ครูศาสนาอัญชุลิกา พวงทอง อนุชิราชีวะ 

บทคัดยอ 

เราตระหนักไดวา องคพระผูเปนเจาทรงรักมนุษยทุกคน แมวาจะผูนั้นจะเขาสูวัยชราก็ตาม

พระองคทรงรัก โดยปราศจากเง่ือนไขของเพศ  เชื้อชาติ  และชวงวัย  เม่ือใครครวญพระวจนะของ

พระเจา  พบวา  เราควรใหความสําคัญในทุกชวงเวลาของชีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่ง เราควรรักและให

ความสําคัญแกผูสูงอายุเชนกัน  ผูสูงอายุไมตองการอะไรมากกวาความรัก  และความใสใจ  เม่ือถึงชวง

วาระสุดทายของชีวิต  พวกเขาเพียงตองการคนท่ีจะอยูใกลพวกเขาจนกวาพวกเขาจะพบสันติสุข และ

เขายังตองการผูนําทางจิตวิญญาณเพ่ือยืนยันวาพวกเขาจะไปท่ีใดหลังความตาย  พระเจาทรงให

ศักดิ์ศรีของมนุษยทุกเพศทุกวัย ดังนั้นเม่ือผูสูงอายุไดอยูอยางมีศักดิ์ศรีแลวพวกเขาก็ตองพักสงบอยาง

มีศักดิ์ศรีดวยเชนกัน ไมวารางกายของพวกเขาจะเปลี่ยนไปอยางไรก็ตาม  นี่เปนเหตุผลท่ีอนุศาสก

จําเปนตองหวงใยการดูแลผูสูงอายุ 



๗ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

คูมือสําหรับการอบรม “หาภาษารัก” สําหรับคูสมรส 

คุณภัทรธีรา  หวังวนกุล 

บทคัดยอ 

การคนควาอิสระฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางคูมือสําหรับการอบรม “หาภาษารัก” สําหรับ

คูสมรส เพ่ือเปนอีกหนึ่งเครื่องมือทางเลือกในการทบทวนบทบาทหนาท่ีและการสําแดงความรักตาม

แบบอยางองคพระเยซูคริสตท่ีคูสมรสพึงมีและพึงกระทํา ท่ีจะนําไปสูการเสริมสรางสถาบันครอบครัว

ท่ีพระเจาทรงสถาปนาไวใหเปนพระพรและถวายพระเกียรติแดพระเจา ผูวิจัยเริ่มตนโดยศึกษา

ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของในการเขียนบทเรียนและเนื้อหาการแสดงออกทางความรักในรูปแบบ

หาภาษารัก จากนั้นไดออกแบบบทเรียนโดยเลือกทฤษฎีท่ีเหมาะแกการเขียนบทเรียนท่ีเอ้ือตอการ

สอดแทรกเนื้อหาจากพระคริสตธรรมคัมภีร ทฤษฎีท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการใชประสบการณ

สวนตัวประกอบการเรียนการสอนจากคูมือในครั้งนี้ และสื่อชนิดตางๆมาประกอบเพ่ือสรางมุมมองท่ี

หลากหลายมิติท่ีมากข้ึน  

ผลจากการศึกษาและรวบรวมขอมูลพบวาเนื้อหาการแสดงออกทางความรักในรูปแบบของ

หาภาษารักเปนเนื้อหาท่ีมีหลักทฤษฎีปฏิบัติท่ีคอนขางจํากัดและแกนสารเนื้อหาคอนขางนอยทําให

ยากตอการเขียนบทเรียนโดยอางอิงเฉพาะเนื้อหาหาภาษารักเทานั้น จึงตองนําเนื้อหาในสวนหลักการ

ทางจิตวิทยาและประสบการณจริงจากผูอ่ืนท่ีเหมาะสมเขามาประกอบเพ่ือบทเรียนท่ีมีความสมบูรณ

แบบมากยิ่งข้ึน ผูทรงเสนอใหตัดออก ในการนําไปใชเพ่ือพัฒนาความสัมพันธในชีวิตคูสมรสซ่ึงสถาบัน

ครอบครัวถือเปนสถาบันแรกในการเลี้ยงดู ฟูมฟก เปนพระพร และถวายพระเกียรติแดพระเจาผาน

ชีวิตสมรสตอไป 



๘ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

“พระเยซูคริสตกับการอพยพคร้ังใหม ตามเสนทางสูกรุงเยรูซาเล็ม” โดยการศึกษา 

มาระโก 10: 46 - 52 

ครูศาสนาวีระเดช  กันธิพันธิ์ 

บทคัดยอ 

พระธรรมมาระโก เปนเรื่องราวท่ีถูกบันทึกข้ึนโดยอยูบนพ้ืนฐานของความจริง สื่อออกมาโดย

ผานวรรณกรรมท่ีนําใหผูอาน ไดเขาใจถึงหัวใจสําคัญของพระธรรมมาระโก ดังนั้น วรรณกรรม  

การดําเนินเรื่องของมาระโกนั้น มีวัตถุประสงคและเปาหมายท่ีชัดเจน ท่ีจะนําใหผูอานไดเปดหู เปดตา 

เปดใจ ท่ีจะรูจัก เขาใจพระเยซูคริสต และตัดสินใจมอบชีวิตเดินติดตามพระเยซูคริสต เปนสาวกของ

พระองค 

บทความนี้ เริ่มอธิบายถึงบริบททางประวัติศาสตร และวรรณกรรมของมาระโก โดยเฉพาะใน

สวนกลุมกอนท่ีเห็นวาเปนหัวใจสําคัญของเรื่องคือใน มาระโก 8:22-10:52 ท่ีเรียกวา “On The 

Way” มาระโกบันทึกเรื่องราวอยางมีวัตถุประสงค ในการท่ีใหผูอานไดเขาใจ โดยเฉพาะเรื่องการ

อพยพครั้งใหม (New Exodus) ตามเสนทาง“on the way”  สูเยรูซาเล็ม การใชฉากของการรักษา

คนตาบอดท้ัง 2 เรืองในมาระโกถือวาเปนศูนยกลางของเรื่องท้ังหมดในมาระโก  มีวัตถุประสงคท่ีจะ

สื่อถึงความไมเขาใจของสาวกในการติดตามพระเยซู ตามอยางท่ีพระเยซูตองการใหพวกเขาเขาใจ  

ซ่ึงการดําเนินเรื่องของมาระโกมักจะสื่อถึงความไมเขาใจของสาวกท่ีมีตอพระเยซูอยูตลอดเวลา  

มาระโกเชื่อมโยงถึงเรื่องการอพยพครั้งใหม กับเรื่องการรักษาชายขอทานตาบอดบารทิเมอัส  

ซ่ึงเปนบทเรียนท่ีสําคัญสําหรับสาวก หรือผูเชื่อในปจจุบัน ในการจะมีชีวิต 4 ย. คือ ยอมรับ

วาเปนคนผิดบาป มีความทุกข และชวยตนเองไมได ยอมรับวาพระเยซูทรงเปนพระผูชวยใหรอด ยอม

ท้ิงชีวิตเดิม และมีชีวิตใหม ยอมมอบชีวิตติดตามพระเยซูไปในเสนทางของการอพยพครั้งใหมจนถึง

กางเขน 



๙ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

การวิเคราะหมุมมองพระคัมภีรเกี่ยวกับความอายเชิงศาสนศาสตรในคริสตจักรโครินธ 

ดร. ปฐมพร  คงอมรสายชล 

บทคัดยอ 

พระคริสตธรรมคัมภีรไดบันทึกถึงความอายเริ่มตั้งแตการลมลงในความบาปของมนุษยในปฐม

กาลและไดสืบตอไปยังทุกคน ยกเวนพระคริสตผูทรงเปนพระเจาและมนุษยอยางบริบูรณ ความอาย

เปนเรื่องท่ีทุกคนรูจักและคุนเคยดี แตอาจมีมุมมองท่ีตางกัน เชน มุมมองของจิตวิทยา สังคมวิทยา 

ศาสนา และอ่ืนๆ ดูเหมือนมีการศึกษาเรื่องความอายอยางกวางขวาง รวมท้ังวิธีการรับมือเก่ียวกับ

ความอาย แมแตทามกลางนักวิชาการคริสเตียน มีงานวิจัยคนควาเก่ียวกับความอายในพระคัมภีรเดิม

และใหม โดยเนนมุมมองดานสังคมและวัฒนธรรมของความอาย แตไมไดเนนในดานพระคัมภีรวา

ดวยศาสนศาสตรความอาย ท้ังๆท่ีความอายเปนปญหาสําคัญอยางหนึ่งท่ีจะตองไดรับการแกไขใน

คริสตจักร เชน คริสตจักรโครินธ บางครั้งคริสเตียนอางพระคัมภีรท่ีกลาววาพระคริสตไดทรงรับความ

อายของผูเชื่อไปหมดแลว จึงสรุปวาไมมีความอายอีกตอไป (อสย. 53: 3-5; ฮบ. 12:2) คําถามคือ แลว

ทําไมความอายยังเกิดข้ึนครั้งแลวครั้งเลาในคริสตจักรโครินธ งานวิจัยนี้ไดคนพบวาความอายใน

คริสตจักรโครินธนั้นมีรากฐานมาจากความอายในปฐมกาลบทท่ี 3 (การลมลงในความบาปของมนุษย) 

ความอายนี้แสดงออกผานชองทางตางๆ เชน การรูสึกผิด กลัว พยายามปดซอนบาปและรวมถึงการ

ตอตานพระเจา ซ่ึงมุมมองพระคัมภีรตอความบาปในเชิงศาสนศาสตรนี้จะตางกับมุมมองของจิตวิทยา 

และมานุษยวิทยาอยางสิ้นเชิง 



๑๐ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

บทบาทหนาที่ของอนุศาสกในการดูแลจิตวิญญาณผูปวยระยะสุดทายที่ไดรับการดูแล

แบบประคับประคอง ศึกษาจากการใชแบบจําลองการประเมินความตองการและการ

เยียวยาจติวิญญาณ Spiritual AIM 

คุณสุมาลี  แซเตีย 

บทคัดยอ 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือเขาใจ

แนวความคิดและการดูแลผูปวยระยะสุดทายท่ีถูกตองตามหลักพระคริสตธรรมคัมภีร ท่ีมาและ

พัฒนาการของแบบจําลองการประเมินความตองการและการเยียวยาจิตวิญญาณ (Spiritual AIM) ซ่ึง

เปนเครื่องมือท่ีใชประเมินและเยียวยาจิตวิญญาณของผูปวยระยะทาย ตลอดจนเพ่ือเขาใจบทบาท

หนาท่ีของอนุศาสกในการดูแลจิตวิญญาณผูปวยระยะสุดทายตามแบบจําลอง Spiritual AIM 

ผลการวิจัยพบวา 1. คริสเตียนไมยอมรับการทําการุณยฆาตแตยอมรับการดูแลผูปวยระยะสุดทาย

แบบประคับประคอง เนื่องจากสอดคลองตอบทบัญญัติของพระเจาเรื่องความรักและการใหคุณคากับ

ชีวิตมนุษยซ่ึงถูกสรางตามพระฉายาของพระเจา การยอมใหผูปวยจากไปตามธรรมชาติโดยไมยื้อชีวิต

ดวยเครื่องมือหรือเทคโนโลยีทางการแพทยไมใชการเรงความตาย จึงไมใชการฆาตกรรมซ่ึงเปนความ

บาป 2. ในสหรัฐอเมริกา Spiritual AIM เปนหนึ่งในเครื่องมือท่ีนาเชื่อถือและเปนท่ียอมรับจาก 

สหวิชาชีพในโรงพยาบาลท่ีอนุศาสกใชประเมินความตองการและเยียวยาจิตวิญญาณของผูปวยระยะ

ทาย อนุศาสกใชตัวตนของเขาเปนเครื่องมือสําคัญตลอดกระบวนการเยียวยาความตองการดานจิต

วิญญาณตามแบบจําลองนี้มี 3 ดานคือ การรูถึงความหมายและแนวทางการมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา 

การเห็นคุณคาตนเองและเปนสวนหนึ่งของชุมชน และการรักคนอ่ืนและถูกรัก 3. อนุศาสกใน

สหรัฐอเมริกาท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพถือเปนหนึ่งในทีมสหวิชาชีพในโรงพยาบาลและสถานดูแล

ผูปวยระยะทายซ่ึงมีหนาท่ีประเมินความตองการและเยียวยาจิตวิญญาณของผูปวยเพ่ือชวยใหเขา

คนพบและบรรลุความตองการดานจิตวิญญาณกอนท่ีจะจากโลกนี้ไป แบบจําลอง Spiritual AIM ให

กรอบแนวคิดในการทํางานของอนุศาสกไวดังนี้คือ 1. ประเมินความตองการดานจิตวิญญาณของ

ผูปวยดวยการสังเกตคําพูดและพฤติกรรมท่ีผูปวยมีตออนุศาสก ในขณะท่ีอนุศาสกเองก็ตองรูเทาทัน

และจัดการกับอารมณความรูสึกของตนเองไดดวย 2. วางแผนและดําเนินการเยียวยาตามข้ันตอนท่ี

วางไวดวย “การเปนตัวแทน” (embodiment) ผานความสัมพันธ ท่ีมีกับผูปวย 3. ระบุและ

ประเมินผลท่ีพึงปรารถนากับผลท่ีเกิดข้ึนจริงในกระบวนการเยียวยาท่ีเกิดข้ึนได 



๑๑ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

การอภิบาลผูสูงวัยบนพ้ืนฐานพระกิตติคุณยอหน 21:15-19 

ศาสนาจารยสุรสิทธิ์  ปอมแสนพล 

บทคัดยอ 

เนื่องจากปจจุบันประเทศไทย  ไดมีการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ผูสูงอายุ ซ่ึงเปนประชากร

ท่ีสําคัญกลุมหนึ่งท่ีดํารงชีวิตอยูในยุคของความเปลี่ยนแปลงเนื่องจากเปนประชากรท่ีมีสัดสวนท่ี

เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วในปจจุบัน และดวยความแข็งแรงทางดานรางกายลดลง การชวยเหลือพ่ึงพา

ตนเองกระทําไดอยางจํากัด ตองอาศัยผูอ่ืน ปญหาทางดานจิตใจมีมากข้ึน คือ การสูญเสียบทบาทใน

ฐานะผูนํา ประกอบกับในปจจุบันสภาพสังคมไดเปลี่ยนแปลงไปทําใหผูสูงอายุตองอยูเพียงลําพัง 

ทําใหคิดวาตนเองไรคา เกิดความวาเหวทอแทในชีวิต  

พระคริสตธรรมคัมภีร ยอหน 21:15-19 ไดกลาวถึงความรัก ความหวงใย ท่ีพระเยซูทรงมีตอ

บรรดาแกะของพระองค  บรรดาแกะเหลานี้คือ ผูคนทุกเพศ  ทุกวัย  ผูซ่ึงมีความเชื่อวางใจในพระเยซู

สามารถกระทําไดอยางเปนรูปธรรมท้ังกับศิษยาภิบาล  และสมาชิกภายในคริสตจักรโดยการนํา

แบบอยางของการอภิบาลดูแลกันและกันดวยความรัก  โดยเฉพาะอยางยิ่งการกระทํากับผูสูงอายุท่ีมี

อยูในคริสตจักรดวยความรัก  ความถอมใจ  เสมือนท่ีองคพระเยซูคริสตทรงมีตอบรรดาลูกแกะของ

พระองค 

  



๑๒ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

ปจจัยที่มีผลตอการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแสเรียกสามเณรคาทอลิก 

กรณีศึกษา สามเณราลัยนักบุญยอแซฟ สามพราน นครปฐม 

บราเดอร อวิรุทธ พันธขาว 

บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษา (1) ปจจัยท่ีมีผลตอการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแส

เรียกสามเณรคาทอลิก และ (2) แนวทางการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแสเรียกสามเณรคาทอลิก  

กลุมผูใหขอมูลมี 3 กลุม คือ (1) ผูปกครองท่ีสงบุตรเขารับการอบรมในสามเณราลัย เขตละ 1 ครอบครัว 

จํานวน 6 คน (2) พระสงฆผูใหการอบรมในสามเณราลัยนักบุญยอแซฟ จํานวน 2 คน  และ (3) สามเณรท่ี

เขารับการอบรมในสามเณราลัยนักบุญยอแซฟ ชั้นปละ 1 คน จํานวน 7 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ 

แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง จํานวน 3 ฉบับ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คา

รอยละ และการวิเคราะหเนื้อหา 
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