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การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

อธิบายความเขาใจของปตาจารยแหงคริสตจักรที่มีตอชีวิตคริสเตียน 

ครูศาสนาพิเชฐ  จันทรรัตน และครูศาสนาสุภัทรา  อินตะเทพ 

บทคัดยอ 

ปตาจารยแหงคริสตจักร คือ ผูนําคริสตจักรท่ีมีอิทธิพลอยางมากตอความเชื่อและชีวิตคริส

เตียนในคริสตจักรยุคแรก หรือประมาณปลายศตวรรษท่ี 1 ถึง ตนศตวรรษท่ี 2 พวกทานไดเขียน

หนังสือท่ีเปนประโยชนตอคริสตจักรในเวลานั้น ซ่ึงนับเปนงานเขียนท่ีสําคัญตอจากพระคัมภีรพันธ

สัญญาใหม งานเขียนของพวกทานชวยใหเราเขาใจถึงความเชื่อและหลักปฏิบัติของคริสเตียนในยุคนั้น

ซ่ึงสงผลตอความเชื่อของคริสเตียนในยุคตอ ๆ มา คําสอนบางสวนยังคงหลงเหลือมาจนถึงในปจจุบัน

นี้ ท้ังนี้เราไดศึกษางานเขียนของปตาจารยแหงคริสตจักรในยุคแรกจํานวน 5 ชิ้น ไดแก เคลเมนทแหง

กรุงโรม อิกเนเทียสแหงเมืองอันทิโอก จดหมายฝากของทานบารนาบัส คนเลี้ยงแกะของเฮอรมาส 

และคําสอนของอัครสาวก 12 คน เพ่ือดูวา งานเขียนเหลานี้สอนคริสตจักรถึงชีวิตคริสเตียนอยางไร 

รวมท้ังนําเสนอภาพรวมของงานเขียนเหลานี้ในดาน ลักษณะพิเศษ มุมมองดานศีลธรรม ความชอบ

ธรรม ความรอด ความบาป และพระคุณ เพ่ือทําใหเขาใจวา คําสอนเหลานี้มีผลตอคริสตจักรในสมัย

นั้นอยางไร นอกจากนี้คําสอนบางสวนยังคงอยูในบางคณะนิกาย คําสอนบางสวนไมมีอยูอีกตอไปแลว 

ซ่ึงอาจจะนําไปสูการวิเคราะหตอไปวา อะไรคือสาเหตุ ผลท่ีไดรับอาจจะนําไปสูการพัฒนาคริสตจักร

และพันธกิจของเราตอไป รวมท้ังอาจจะนําไปสูความเขาใจ การยอมรับ และความรวมมือกันของคณะ

นิกายท่ีแตกตางกันตอไป 
 



๒ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

Be My Witness: A Theology of the Mission of the Church within the 

Mission of God 

ครูศาสนา ดร. ชนันภรณ  ใจเสารด ี

บทคัดยอ 

บทความนี้เก่ียวกับศาสนศาสตรวาดวยเรื่องมิชชั่นของคริสตจักรซ่ึงอยูภายใตมิชชั่นของ 

พระเจา ผูเขียนกลาวถึงหลักศาสนศาสตรท่ีวาดวยเรื่องมิชชั่น โดยเนนแนวคิดของนักศาสนศาสตร

ดานมิชชั่น ชื่อ Darrell Guder ท่ีวา มิชชั่นไมใชเปนเพียงพันธกิจดานหนึ่งหรือโครงการหนึ่งของ

คริสตจักรเทานั้น แตมิชชั่นคืออัตลักษณหรือตัวตนของคริสตจักร ประเด็นสําคัญท่ีผูเขียนนําเสนอใน

บทความนี้คือ พันธกิจทุกดานของคริสตจักรคือมิชชั่น เพราะคริสตจักรดํารงอยูในฐานะมิชชันนารีของ

พระเจา คริสตจักรคือ ชุมชนท่ีถูกสงออกไปเพ่ือเปนพยานถึงพระเจา ทําหนาท่ีสานตอมิชชั่นท่ีพระเจา 

ไดทรงเริ่มตนไวแลวในโลกนี้ ดังนั้น คริสตจักรจึงเปนคริสตจักรแหงมิชชั่น (missional church)  

คริสตจักรจะตองสงสมาชิกออกไปสู สังคมและชุมชน โดยนําพระกิตติคุณของพระเยซูคริสต ไปสู 

สังคมและชุมชนท่ีตนอยูและไป เพ่ือรวมทุกขรวมสุขกับสังคมและชุมชนนั้น เพ่ือประกาศและ สําแดง

แกสังคมและชุมชนนั้นวา พระเยซูคริสตทรงเปนองคพระผูเปนเจา 

บทความนี้ประกอบดวยสี่ตอน ตอนแรกนําเสนอเก่ียวกับศาสนศาสตรดานมิชชั่นท่ีเปน

แนวทาง ในการทําพันธกิจของคริสตจักรโดยท่ัวไปในประเทศไทย ตอนท่ีสองนําเสนอความเขาใจของ

ผู เขียน เก่ียวกับศาสนศาสตรดานมิชชั่น โดยผู เขียนอางถึงงานเขียนและแนวคิดของ Guder  

เรื่องมิชชั่นของ พระเจา (missio Dei) ซ่ึงแนวคิดดังกลาวมีสวนชวยผูเขียนในการพัฒนาความเขาใจ

เก่ียวกับศาสนศาสตร ดานมิชชั่น ตอนท่ีสาม ผูเขียนเสนอแนะแนวทางสําหรับคริสตจักรไทยในการ

เปลี่ยนแปลง กระบวนการคิดและการทําพันธกิจมิชชั่น และตอนท่ีสี่ เปนบทสรุปของบทความนี้ โดย

ผูเขียนไดสรุป ประเด็นสําคัญและความคิดรวบยอดท่ีไดนําเสนอขางตน 



๓ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

พระธรรมโยบกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ครูศาสนาเนติ  คูโชติกุล 

บทคัดยอ 

พระธรรมโยบเปนพระคัมภีรเลมหนึ่งในหมวดวรรณกรรมปญญาซ่ึงเนนคําสอนเรื่องความ 

ยําเกรงพระเจาเปนบอเกิดของความรู ความรูในพระธรรมโยบสอดคลองกับแนวทางของการวิจัย  

คือ การแสวงหาความรู และขอเท็จจริงดวยแบบวิธีวิจัย บทความนี้เสนอวาพระธรรมโยบสอนใหผูอาน

คนหาความจริงของชีวิตเรื่องความทุกขของมนุษยโดยย้ําวาความทุกขอาจเกิดจากหลายสาเหตุ  

พระธรรมโยบมีลักษณะรวมกับการวิจัยเชิงคุณภาพในประเด็นการแสวงหาความรู และการคนหา

ความจริง คือ พระเจาเปนพระเจาผูทรงวิจัยสติปญญา และโยบในฐานะนักวิจัยทําการคนหาความจริง

เรื่องความทุกขของมนุษย และอีกประเด็นหนึ่ง คือ กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการการ

สนทนากลุมซ่ึงเปนวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลของผูทําหนาท่ีดําเนินการสนทนาในพระธรรมเลมนี้ 



๔ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

ความเขาใจเร่ืองการถืออดอาหารของคริสเตียนไทย 

คุณสิริกัญญา ไชยวงศแกว 

บทคัดยอ 

งานศึกษาชิ้นนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาความเขาใจในเรื่องการถืออดอาหารของคริสเตียนไทย 

งานชิ้นนี้เปนงานศึกษาในข้ันตน (Preliminary Research) ซ่ึงผูศึกษาไดเก็บขอมูลผานการศึกษาใน

เชิงเอกสาร และการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) จากกลุมตัวอยาง คือ คริสตชนผูท่ีมี

ประสบการณการปฏิบัติการถืออดอาหารในนิกายโปรเตสแตนท อยูในเขตพ้ืนท่ีอําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม โดยเกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง และมีความแตกตางทางอาชีพและฐานะ

ทางเศรษฐกิจเพ่ือใหไดรับขอมูลท่ีครอบคลุม  

ผลการศึกษาพบวา การถืออดอาหารของทางคริสตศาสนาไดเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและ

ตามการนิยามเก่ียวกับรางกาย ในยุคกลางมองวารางกายคือสิ่งท่ีเปนมลทินและเปนสิ่งท่ีตองถูก

จัดการ ดังนั้นผูเชื่อจําเปนตองควบคุมรางกายเพ่ือใหรางกายเปนรางกายท่ีบริสุทธิ์และมีความเปน

อารยะ โดยในการถืออดอาหารนี้เองเปนวิธีเดียวท่ีผูเชื่อสวนใหญโดยเฉพาะนักบวชจะตองผานการ 

ถืออดอาหารนี้อยางนองปละ 1 ครั้งเพ่ือแสดงถึงความนอบนอมตอพระเจา ขณะท่ีหลังจากการปฏิวัติ

ทางศาสนานิกายโปรเตสแตนตเริ่มมองรางกายผานมุมมองวิทยาศาสตรและการแพทยสมัยใหมมาก

ข้ึน การควบคุมรางกายในยุคโปรเตสแตนทจึงใชความเขาใจ (Cognitive) ในธรรมชาติของรางกาย

นํามาซ่ึงการถืออดอาหารท่ีเกิดข้ึนตามแรงบันดาลใจของแตละบุคคลไมไดมาจากการบังคับเหมือนแต

กอน ท้ังนี้แมวาการถืออดอาหารในปจจุบันจะไมคอยเปนท่ีนิยม แตยังมีคริสเตียนบางคนและบางกลุม

ยังพึงปฏิบัติอยูเสมอ เนื่องจากหนาท่ี (Function) ของการถืออดอาหารยังคงมีอยู คือ เปนการชําระ

ลางสิ่งสกปรกท้ังทางดานรางกายและจิตใจของผูปฏิบัติ มากไปกวานั้นในปจจุบันนี้ทางการแพทย

ยอมรับวาการถืออดอาหารเปนวิธีการหนึ่งในการดูแลรักษาสุขภาพอีกดวย 



๕ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

การใหคําปรึกษากอนแตงงานเปนอุปกรณที่เสริมสรางชีวิตคูใหแข็งแรง 

อาจารยกุลหญิง  กาญจนามาศ 

บทคัดยอ 

บทความนี้อธิบายเก่ียวกับชีวิตการแตงงานในมุมมองของพระเจา โดยกลาวถึงพระประสงค

ของพระเจาในชีวิตสมรสตั้งแตเริ่มตนสรางสถาบันครอบครัว และความทาทายในการครองชีวิตสมรส

ในปจจุบันซ่ึงทําใหเกิดปญหาในความสัมพันธระหวางสามีภรรยาลูกและสังคมรอบขาง ท้ังนี้ปญหา

ชีวิตสมรสสงกระทบตอสภาพจิตใจและรางกายในท่ีสุด ดังนั้นผูเขียนจึงเสนอแนวทางการรับมือการ

สถานการณปญหาชีวิตคูดวยการแนะนําการใหคําปรึกษากอนแตงงานเพ่ือจะเตรียมคูสมรสใหมี

ความรูและความพรอมเพียงพอท่ีจะสรางชีวิตสมรสท่ีประสบความสําเร็จและมีความสุข 

จากการศึกษาผลกระทบของการเตรียมชีวิตคูกอนการแตงงานสามารถชวยสามีและภรรยาพบความ

พ่ึงพอใจในชีวิตสมรสในขณะเดียวกันลดความขัดแยงระหวางกันและกัน มีผลตอการหยารางลดลงถึง

รอยละ 31 ของคูสมรสท่ีทําการทดสอบ  

โดยเนื้อหาของบทความนี้อธิบายการใหคําปรึกษากอนแตงงานครอบคลุมถึงเรื่องนิยามการ

ใหคําปรึกษากอนแตงงาน วัตถุประสงค ข้ันตอนการใหคําปรึกษา และขอเสนอแนะการใหคําปรึกษา

กอนแตงงานในคริสตจักร 

ผูเขียนมีความหวังวาบทความนี้จะชวยสรางความตระหนักเรื่องความสําคัญของการให

คําปรึกษากอนแตงงานท่ีจะมีสวนชวยเสริมสรางชีวิตสมรสใหแข็งแรงตามน้ําพระทัยของพระเจา 



๖ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

บทบาทหนาที่ของอนุศาสกในสถานบริบาลผูสูงอายุ 

กรณีศึกษา : สถาบันผูสูงอายุแมคเคน 

ครูศาสนาอัญชุลิกา พวงทอง อนุชิราชีวะ 

บทคัดยอ 

เราตระหนักไดวา องคพระผูเปนเจาทรงรักมนุษยทุกคน แมวาจะผูนั้นจะเขาสูวัยชราก็ตาม

พระองคทรงรัก โดยปราศจากเง่ือนไขของเพศ  เชื้อชาติ  และชวงวัย  เม่ือใครครวญพระวจนะของ

พระเจา  พบวา  เราควรใหความสําคัญในทุกชวงเวลาของชีวิตโดยเฉพาะอยางยิ่ง เราควรรักและให

ความสําคัญแกผูสูงอายุเชนกัน  ผูสูงอายุไมตองการอะไรมากกวาความรัก  และความใสใจ  เม่ือถึงชวง

วาระสุดทายของชีวิต  พวกเขาเพียงตองการคนท่ีจะอยูใกลพวกเขาจนกวาพวกเขาจะพบสันติสุข และ

เขายังตองการผูนําทางจิตวิญญาณเพ่ือยืนยันวาพวกเขาจะไปท่ีใดหลังความตาย  พระเจาทรงให

ศักดิ์ศรีของมนุษยทุกเพศทุกวัย ดังนั้นเม่ือผูสูงอายุไดอยูอยางมีศักดิ์ศรีแลวพวกเขาก็ตองพักสงบอยาง

มีศักดิ์ศรีดวยเชนกัน ไมวารางกายของพวกเขาจะเปลี่ยนไปอยางไรก็ตาม  นี่เปนเหตุผลท่ีอนุศาสก

จําเปนตองหวงใยการดูแลผูสูงอายุ 



๗ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

คูมือสําหรับการอบรม “หาภาษารัก” สําหรับคูสมรส 

คุณภัทรธีรา  หวังวนกุล 

บทคัดยอ 

การคนควาอิสระฉบับนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางคูมือสําหรับการอบรม “หาภาษารัก” สําหรับ

คูสมรส เพ่ือเปนอีกหนึ่งเครื่องมือทางเลือกในการทบทวนบทบาทหนาท่ีและการสําแดงความรักตาม

แบบอยางองคพระเยซูคริสตท่ีคูสมรสพึงมีและพึงกระทํา ท่ีจะนําไปสูการเสริมสรางสถาบันครอบครัว

ท่ีพระเจาทรงสถาปนาไวใหเปนพระพรและถวายพระเกียรติแดพระเจา ผูวิจัยเริ่มตนโดยศึกษา

ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของในการเขียนบทเรียนและเนื้อหาการแสดงออกทางความรักในรูปแบบ

หาภาษารัก จากนั้นไดออกแบบบทเรียนโดยเลือกทฤษฎีท่ีเหมาะแกการเขียนบทเรียนท่ีเอ้ือตอการ

สอดแทรกเนื้อหาจากพระคริสตธรรมคัมภีร ทฤษฎีท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการใชประสบการณ

สวนตัวประกอบการเรียนการสอนจากคูมือในครั้งนี้ และสื่อชนิดตางๆมาประกอบเพ่ือสรางมุมมองท่ี

หลากหลายมิติท่ีมากข้ึน  

ผลจากการศึกษาและรวบรวมขอมูลพบวาเนื้อหาการแสดงออกทางความรักในรูปแบบของ

หาภาษารักเปนเนื้อหาท่ีมีหลักทฤษฎีปฏิบัติท่ีคอนขางจํากัดและแกนสารเนื้อหาคอนขางนอยทําให

ยากตอการเขียนบทเรียนโดยอางอิงเฉพาะเนื้อหาหาภาษารักเทานั้น จึงตองนําเนื้อหาในสวนหลักการ

ทางจิตวิทยาและประสบการณจริงจากผูอ่ืนท่ีเหมาะสมเขามาประกอบเพ่ือบทเรียนท่ีมีความสมบูรณ

แบบมากยิ่งข้ึน ผูทรงเสนอใหตัดออก ในการนําไปใชเพ่ือพัฒนาความสัมพันธในชีวิตคูสมรสซ่ึงสถาบัน

ครอบครัวถือเปนสถาบันแรกในการเลี้ยงดู ฟูมฟก เปนพระพร และถวายพระเกียรติแดพระเจาผาน

ชีวิตสมรสตอไป 



๘ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

“พระเยซูคริสตกับการอพยพคร้ังใหม ตามเสนทางสูกรุงเยรูซาเล็ม” โดยการศึกษา 

มาระโก 10: 46 - 52 

ครูศาสนาวีระเดช  กันธิพันธิ์ 

บทคัดยอ 

พระธรรมมาระโก เปนเรื่องราวท่ีถูกบันทึกข้ึนโดยอยูบนพ้ืนฐานของความจริง สื่อออกมาโดย

ผานวรรณกรรมท่ีนําใหผูอาน ไดเขาใจถึงหัวใจสําคัญของพระธรรมมาระโก ดังนั้น วรรณกรรม  

การดําเนินเรื่องของมาระโกนั้น มีวัตถุประสงคและเปาหมายท่ีชัดเจน ท่ีจะนําใหผูอานไดเปดหู เปดตา 

เปดใจ ท่ีจะรูจัก เขาใจพระเยซูคริสต และตัดสินใจมอบชีวิตเดินติดตามพระเยซูคริสต เปนสาวกของ

พระองค 

บทความนี้ เริ่มอธิบายถึงบริบททางประวัติศาสตร และวรรณกรรมของมาระโก โดยเฉพาะใน

สวนกลุมกอนท่ีเห็นวาเปนหัวใจสําคัญของเรื่องคือใน มาระโก 8:22-10:52 ท่ีเรียกวา “On The 

Way” มาระโกบันทึกเรื่องราวอยางมีวัตถุประสงค ในการท่ีใหผูอานไดเขาใจ โดยเฉพาะเรื่องการ

อพยพครั้งใหม (New Exodus) ตามเสนทาง“on the way”  สูเยรูซาเล็ม การใชฉากของการรักษา

คนตาบอดท้ัง 2 เรืองในมาระโกถือวาเปนศูนยกลางของเรื่องท้ังหมดในมาระโก  มีวัตถุประสงคท่ีจะ

สื่อถึงความไมเขาใจของสาวกในการติดตามพระเยซู ตามอยางท่ีพระเยซูตองการใหพวกเขาเขาใจ  

ซ่ึงการดําเนินเรื่องของมาระโกมักจะสื่อถึงความไมเขาใจของสาวกท่ีมีตอพระเยซูอยูตลอดเวลา  

มาระโกเชื่อมโยงถึงเรื่องการอพยพครั้งใหม กับเรื่องการรักษาชายขอทานตาบอดบารทิเมอัส  

ซ่ึงเปนบทเรียนท่ีสําคัญสําหรับสาวก หรือผูเชื่อในปจจุบัน ในการจะมีชีวิต 4 ย. คือ ยอมรับ

วาเปนคนผิดบาป มีความทุกข และชวยตนเองไมได ยอมรับวาพระเยซูทรงเปนพระผูชวยใหรอด ยอม

ท้ิงชีวิตเดิม และมีชีวิตใหม ยอมมอบชีวิตติดตามพระเยซูไปในเสนทางของการอพยพครั้งใหมจนถึง

กางเขน 



๙ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

การวิเคราะหมุมมองพระคัมภีรเกี่ยวกับความอายเชิงศาสนศาสตรในคริสตจักรโครินธ 

ดร. ปฐมพร  คงอมรสายชล 

บทคัดยอ 

พระคริสตธรรมคัมภีรไดบันทึกถึงความอายเริ่มตั้งแตการลมลงในความบาปของมนุษยในปฐม

กาลและไดสืบตอไปยังทุกคน ยกเวนพระคริสตผูทรงเปนพระเจาและมนุษยอยางบริบูรณ ความอาย

เปนเรื่องท่ีทุกคนรูจักและคุนเคยดี แตอาจมีมุมมองท่ีตางกัน เชน มุมมองของจิตวิทยา สังคมวิทยา 

ศาสนา และอ่ืนๆ ดูเหมือนมีการศึกษาเรื่องความอายอยางกวางขวาง รวมท้ังวิธีการรับมือเก่ียวกับ

ความอาย แมแตทามกลางนักวิชาการคริสเตียน มีงานวิจัยคนควาเก่ียวกับความอายในพระคัมภีรเดิม

และใหม โดยเนนมุมมองดานสังคมและวัฒนธรรมของความอาย แตไมไดเนนในดานพระคัมภีรวา

ดวยศาสนศาสตรความอาย ท้ังๆท่ีความอายเปนปญหาสําคัญอยางหนึ่งท่ีจะตองไดรับการแกไขใน

คริสตจักร เชน คริสตจักรโครินธ บางครั้งคริสเตียนอางพระคัมภีรท่ีกลาววาพระคริสตไดทรงรับความ

อายของผูเชื่อไปหมดแลว จึงสรุปวาไมมีความอายอีกตอไป (อสย. 53: 3-5; ฮบ. 12:2) คําถามคือ แลว

ทําไมความอายยังเกิดข้ึนครั้งแลวครั้งเลาในคริสตจักรโครินธ งานวิจัยนี้ไดคนพบวาความอายใน

คริสตจักรโครินธนั้นมีรากฐานมาจากความอายในปฐมกาลบทท่ี 3 (การลมลงในความบาปของมนุษย) 

ความอายนี้แสดงออกผานชองทางตางๆ เชน การรูสึกผิด กลัว พยายามปดซอนบาปและรวมถึงการ

ตอตานพระเจา ซ่ึงมุมมองพระคัมภีรตอความบาปในเชิงศาสนศาสตรนี้จะตางกับมุมมองของจิตวิทยา 

และมานุษยวิทยาอยางสิ้นเชิง 



๑๐ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

บทบาทหนาที่ของอนุศาสกในการดูแลจิตวิญญาณผูปวยระยะสุดทายที่ไดรับการดูแล

แบบประคับประคอง ศึกษาจากการใชแบบจําลองการประเมินความตองการและการ

เยียวยาจติวิญญาณ Spiritual AIM 

คุณสุมาลี  แซเตีย 

บทคัดยอ 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือเขาใจ

แนวความคิดและการดูแลผูปวยระยะสุดทายท่ีถูกตองตามหลักพระคริสตธรรมคัมภีร ท่ีมาและ

พัฒนาการของแบบจําลองการประเมินความตองการและการเยียวยาจิตวิญญาณ (Spiritual AIM) ซ่ึง

เปนเครื่องมือท่ีใชประเมินและเยียวยาจิตวิญญาณของผูปวยระยะทาย ตลอดจนเพ่ือเขาใจบทบาท

หนาท่ีของอนุศาสกในการดูแลจิตวิญญาณผูปวยระยะสุดทายตามแบบจําลอง Spiritual AIM 

ผลการวิจัยพบวา 1. คริสเตียนไมยอมรับการทําการุณยฆาตแตยอมรับการดูแลผูปวยระยะสุดทาย

แบบประคับประคอง เนื่องจากสอดคลองตอบทบัญญัติของพระเจาเรื่องความรักและการใหคุณคากับ

ชีวิตมนุษยซ่ึงถูกสรางตามพระฉายาของพระเจา การยอมใหผูปวยจากไปตามธรรมชาติโดยไมยื้อชีวิต

ดวยเครื่องมือหรือเทคโนโลยีทางการแพทยไมใชการเรงความตาย จึงไมใชการฆาตกรรมซ่ึงเปนความ

บาป 2. ในสหรัฐอเมริกา Spiritual AIM เปนหนึ่งในเครื่องมือท่ีนาเชื่อถือและเปนท่ียอมรับจาก 

สหวิชาชีพในโรงพยาบาลท่ีอนุศาสกใชประเมินความตองการและเยียวยาจิตวิญญาณของผูปวยระยะ

ทาย อนุศาสกใชตัวตนของเขาเปนเครื่องมือสําคัญตลอดกระบวนการเยียวยาความตองการดานจิต

วิญญาณตามแบบจําลองนี้มี 3 ดานคือ การรูถึงความหมายและแนวทางการมีชีวิตอยูอยางมีคุณคา 

การเห็นคุณคาตนเองและเปนสวนหนึ่งของชุมชน และการรักคนอ่ืนและถูกรัก 3. อนุศาสกใน

สหรัฐอเมริกาท่ีไดรับใบประกอบวิชาชีพถือเปนหนึ่งในทีมสหวิชาชีพในโรงพยาบาลและสถานดูแล

ผูปวยระยะทายซ่ึงมีหนาท่ีประเมินความตองการและเยียวยาจิตวิญญาณของผูปวยเพ่ือชวยใหเขา

คนพบและบรรลุความตองการดานจิตวิญญาณกอนท่ีจะจากโลกนี้ไป แบบจําลอง Spiritual AIM ให

กรอบแนวคิดในการทํางานของอนุศาสกไวดังนี้คือ 1. ประเมินความตองการดานจิตวิญญาณของ

ผูปวยดวยการสังเกตคําพูดและพฤติกรรมท่ีผูปวยมีตออนุศาสก ในขณะท่ีอนุศาสกเองก็ตองรูเทาทัน

และจัดการกับอารมณความรูสึกของตนเองไดดวย 2. วางแผนและดําเนินการเยียวยาตามข้ันตอนท่ี

วางไวดวย “การเปนตัวแทน” (embodiment) ผานความสัมพันธ ท่ีมีกับผูปวย 3. ระบุและ

ประเมินผลท่ีพึงปรารถนากับผลท่ีเกิดข้ึนจริงในกระบวนการเยียวยาท่ีเกิดข้ึนได 



๑๑ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

การอภิบาลผูสูงวัยบนพ้ืนฐานพระกิตติคุณยอหน 21:15-19 

ศาสนาจารยสุรสิทธิ์  ปอมแสนพล 

บทคัดยอ 

เนื่องจากปจจุบันประเทศไทย  ไดมีการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ผูสูงอายุ ซ่ึงเปนประชากร

ท่ีสําคัญกลุมหนึ่งท่ีดํารงชีวิตอยูในยุคของความเปลี่ยนแปลงเนื่องจากเปนประชากรท่ีมีสัดสวนท่ี

เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วในปจจุบัน และดวยความแข็งแรงทางดานรางกายลดลง การชวยเหลือพ่ึงพา

ตนเองกระทําไดอยางจํากัด ตองอาศัยผูอ่ืน ปญหาทางดานจิตใจมีมากข้ึน คือ การสูญเสียบทบาทใน

ฐานะผูนํา ประกอบกับในปจจุบันสภาพสังคมไดเปลี่ยนแปลงไปทําใหผูสูงอายุตองอยูเพียงลําพัง 

ทําใหคิดวาตนเองไรคา เกิดความวาเหวทอแทในชีวิต  

พระคริสตธรรมคัมภีร ยอหน 21:15-19 ไดกลาวถึงความรัก ความหวงใย ท่ีพระเยซูทรงมีตอ

บรรดาแกะของพระองค  บรรดาแกะเหลานี้คือ ผูคนทุกเพศ  ทุกวัย  ผูซ่ึงมีความเชื่อวางใจในพระเยซู

สามารถกระทําไดอยางเปนรูปธรรมท้ังกับศิษยาภิบาล  และสมาชิกภายในคริสตจักรโดยการนํา

แบบอยางของการอภิบาลดูแลกันและกันดวยความรัก  โดยเฉพาะอยางยิ่งการกระทํากับผูสูงอายุท่ีมี

อยูในคริสตจักรดวยความรัก  ความถอมใจ  เสมือนท่ีองคพระเยซูคริสตทรงมีตอบรรดาลูกแกะของ

พระองค 

  



๑๒ 

การประชุมนําเสนอผลงานทางวิชาการดานคริสตศาสนศาสตรแหงประเทศไทย ค.ศ. 2019 (TTAC 2019) 

ปจจัยที่มีผลตอการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแสเรียกสามเณรคาทอลิก 

กรณีศึกษา สามเณราลัยนักบุญยอแซฟ สามพราน นครปฐม 

บราเดอร อวิรุทธ พันธขาว 

บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีจุดประสงคเพ่ือศึกษา (1) ปจจัยท่ีมีผลตอการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแส

เรียกสามเณรคาทอลิก และ (2) แนวทางการอบรมคุณธรรมเพ่ือสงเสริมกระแสเรียกสามเณรคาทอลิก  

กลุมผูใหขอมูลมี 3 กลุม คือ (1) ผูปกครองท่ีสงบุตรเขารับการอบรมในสามเณราลัย เขตละ 1 ครอบครัว 

จํานวน 6 คน (2) พระสงฆผูใหการอบรมในสามเณราลัยนักบุญยอแซฟ จํานวน 2 คน  และ (3) สามเณรท่ี

เขารับการอบรมในสามเณราลัยนักบุญยอแซฟ ชั้นปละ 1 คน จํานวน 7 คน เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา คือ 

แบบสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง จํานวน 3 ฉบับ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถ่ี คา

รอยละ และการวิเคราะหเนื้อหา 
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